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Préscolaire Lycée Francais
Saint Louis de Stockholm




e Lycée Francais Saint Louis, issu du
Cours Saint Louis créé en 1954, est régi
par la Fondation du Lycée Francais Saint
Louis de Stockholm, qui administre un
préscolaire (école maternelle) suédois et une
école internationale, intégrant les niveaux Elé-
mentaire, College et Lycée, qui suivent les pro-
grammes francais.

Au préscolaire, les enfants sont encadrés par
des éducateurs bien formés, engagés et créa-
tifs qui attachent une grande importance au
développement de chaqgue enfant tout en les
initiant a la vie de la collectivité.

Chaque équipe de travail est composée d'une
éducatrice préscolaire dipldmée et de deux as-
sistantes maternelles. La taille du groupe d’en-
fants varie en fonction de leur age. il y a moins
d’enfants parmiles plus petits et plus, parmi les
plus agés.

Le préscoaire (école maternelle) se compose
de cinqg classes, adaptées a l'age, aux intéréts
et aux besoins des enfants. Il dispose de deux

Bienvenue au préscolaire LFSL

aires de jeux, 'une pour les plus petits et l'autre
pour les plus grands, qui comportent des ca-
banes, des balancoires, un bac a sable et des
jardinets ou les enfants apprennent a semer et
a récolter.

Le préscolaire, bien guinstallé dans un es-
pace séparé, se situe dans le méme batiment
que l'‘école élémentaire, ce qui permet une
étroite collaboration entre les deux instances
ainsi gu'une transition en douceur lors du pas-
sage d'un niveau a l'autre pour les enfants.

La majorité des enfants ont le francais comme
langue maternelle ou sont bilingues francais -
suédois, mais tous sont les bienvenus. Afin que
la communication soit optimale et que la langue
maternelle des enfants soit respectée et déve-
loppée, nos pédagogues sont francophones et
suédophones. lls travaillent en parallele avec
les deux langues. Apres le préscolaire, la plu-
part des enfants ont acces au Lycée Francais
Saint Louis, I'école francaise internationale dont
la langue de communication est le francais.

Psst! Visitez
notre site Ifsl.net

Activités guidées

haque niveau, Toute petite section, Petite

section, Moyenne section et Grande section,

est structuré de la méme maniere et suit les
mémes routines avec des activités guidées et libres,
Soit en groupes entiers, soit en petits groupes. Cest
le matériel et la pédagogie qui different selon lage
des enfants puisque les intéréts, les besoins et les
themes qui en découlent, sont évolutifs.

Chaque matin, les enfants commencent la jour-
née en se réunissant sur un tapis rond qui est le
centre de la classe. Alors, nous lisons des contes,
chantons, jouons, discutons et pratiquons la démo-
Cratie en choisissant ensemble le theme en cours
que les enfants mettront en ceuvre ou dans quelle
cour de récréation ils iront jouer. Nous retournons
constamment sur le tapis entre les différentes acti-
vités de la journée pour créer sécurité et routine, en
structurant le temps et I'espace.

Les enfants apprennent et développent la langue
et les mathématiques par le jeu et le dialogue quo-
tidien. Nous offrons aux enfants, le matériel qui
développera le vocabulaire et encouragera la com-
préhension linguistique, la pensée mathématique
et la résolution de problemes. En matiere de créa-
tion et de motricité fine, les enfants apprennent
a peindre, dessiner, découper, coller et faire du
bricolage. lls apprennent également différentes
technigues et modeles de création. En sciences,
les enfants découvrent les plantes, les animaux et
le cycle de la nature.

lls sont encouragés a explorer, poser des ques-
tions, présenter des theses et trouver des réponses.
Nous travaillons avec la connaissance de la nature
a la fois en petits groupes et en groupes entiers.
Une matinée par semaine est consacrée a la décou-
verte de la nature aux alentours ou grace a des ex-
cursions plus longues. Que les enfants apprennent
a prendre soin de l'environnement est important
pour nous!

Apres le déjeuner, les enfants sont invités a faire
la sieste. Les plus jeunes dorment sur des lits ou
des matelas dans leur salle. Les enfants plus agés
bénéficient dune période de repos plus courte.
lls peuvent écouter une histoire ou de la musique
douce. Plus tard dans I'aprées-midi, tous les groupes
d'enfants sont réunis. De cette fagon, les enfants ont
la possibilité de se connaitre et d'explorer d'autres
salles et matériaux.
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Activités libres

endant le jeu libre, les enfants ont acces a

tout le matériel, de leur niveau. Le langage,

les jeux et les puzzles aident les enfants a
développer leur pensée mathématique et lo-
gique. lls apprennent a communiquer entre eux
et sentrainent a la fois a gagner et a perdre.

Grace a des jeux de role, les enfants déve-
loppent leur confiance en eux et leurs compé-
tences sociales et peuvent essayer différents
réles, gu'ils soient filles ou garcons. Un coin di-
nette et un kiosque avec leurs accessoires, des
poupées et leurs vétements ainsi que dautres
jouets, sont a leur disposition de méme que des
déguisements laissant libre cours a l'imagina-
tion. C'est aussi une bonne occasion de prati-
quer et développer la coopération, les échanges
et dintégrer le concept fondamental du “chacun
son tour”.

Dans un coin de la salle, se situe l'espace
construction. La, les enfants peuvent construire
leurs propres créations eny trouvant des blocs,
des briques Duplo, des animaux en plastique,
des voitures, trains et rails en bois et bien plus
encore.

Dans un autre coin de la salle, se trouve l'es-
pace “création”. La, les enfants ont libre acces a
des crayons, de la peinture, des perles et autres
matériaux qui leur permettent de réaliser leurs
propres petits chefs-d'ceuvre, en exercant leur
motricité fine. Par lart, qui implique créativité
et motricité fine, les enfants développent leurs
capacités en réalisant leurs propres créations.
Outre peindre et bricoler, les enfants sont initiés
a l'art par la découverte de différents artistes et
de leurs ceuvres (d'art), et l'apprentissage des
techniques et motifs artistiques.

Couloir et cantine

| est important que les enfants se sentent

en sécurité tout au long de la journée. Par

conséquent, chaque enfant dispose de son
propre casier et d'un portemanteau person-
nel, nominalement identifiés par linscription
de son nom. Les propres créations des en-
fants, dessins, découpages, constructions, dé-
corent le coulair, afin qu'ils puissent admirer
et commenter ce qu'ils ont fait a I'école. Les
professeurs sont toujours la, pendant le dés-
habillage et I'habillage des enfants, pour les
aider, méme si nous les encourageons a étre
indépendants en développant leurs propres
aptitudes, et a collaborer avec les autres en-
fants par I'entraide.

La cantine remplit plus de fonctions que
celle d'offrir un repas sain et équilibré. Cest
aussi un lieu de communication, de reconnais-
sance de I'Autre et d'échanges. En effet, les
professeurs déjeunent avec les enfants et ils

La cantine remplit plus de fonctions que
celle d’offrir un repas sain et équilibré

prennent le temps de parler avec eux, de leur
faire connaitre d'autres enfants et de les inci-
ter a goQter de nouveaux plats. La nourriture
est disposée sur la table et les enfants sont in-
VItés a se servir eux-mémes et a se passer les
plats de nourriture. Apres le repas, les enfants
desservent et nettoient leur table avec l'aide de
notre assistante de cuisine.

Il existe trois services. Les plus petits mangent
en premier et les plus grands en dernier.
Chaque table accueille environ six enfants et
un enseignant est toujours assis avec eux
et les aide a pratiquer leur libre-ser-
vice. Le repas est une excellente
occasion pour les enfants de
renforcer leurs compétences
linguistiques en partageant
leurs expériences et leurs
opinions.




Nous avons acces a une bibliotheque
suédoise et francaise

Auditorium et hibliotheque

ans une grande salle spacieuse appelée

aula, ily a une scene de théatre, des bancs

des tapis de gymnastique, des micro-
phones et un systeme de son et lumiere. Il 'y
a aussi un piano et I'école maternelle dispose
aussi d'une guitare et d'autres instruments.

Dans la aula, nous pratiquons le yoga, la
danse et apprenons des chorégraphies. Nous
y disposons des parcours d'obstacles, prati-
qguons des jeux de balle, la gymnastique et des
jeux guidés. Ainsi, les enfants cultivent et de-
veloppent leur coordination, le rythme, le lan-
gage, la culture physique et I'art dramatique. Ils
sont confrontés a la fois individuellement, col-
lectivement et socialement, aux regles de jeu
communes, a la coopération et au respect de
I'autre qu'implique 'action a tour de réle. Nous
avons également des recueils de chansons,
des concerts et des discotheques mensuelles
pour tout le préscolaire.

Chaque salle possede sa propre bibliotheque,
un coin calme et douillet meublé doreillers,
de couvertures et de peluches. La, les enfants
peuvent découvrir le charme des lettres, des
textes et des différents types de littérature et
conjuguer a la fois le langage et limagination.
Les enfants y vont quand ils veulent faire une
pause pour regarder ou lire un livre. Parfois, un
enseignant lit un conte a un petit groupe. La bi-
bliotheque possede des livres en suédois et en
francais. Ce sont des livres de contes classiques
ou des livres purement factuels.

Nous avons également acces a une biblio-
theque suédoise et a la bibliotheque francaise
du LFSL, ou nous empruntons souvent des
livres pour pouvoir offrir aux enfants une sélec-
tion variée de littérature et susciter en eux le
goUt de la lecture et le développement de l'ap-
prentissage des langues.

Milieu extérieur
et pédagogie de plein air

'école préscolaire a deux cours fermées,

délimitées par des plantes et des arbres.

La plus grande dispose d'un grand por-
tigue d'escalade, de balancoires, de chevaux
a bascule, d'un bac a sable, d'une table de pi-
que-nique et de coffres remplis de jouets. Ici,
les enfants peuvent trouver de tout, des seaux,
des pelles et des rateaux, des clubs de bandy
et des cordes a sauter. La petite cour est adap-
tée aux plus petits et dispose d'un portique
d'escalade, de balancoires, d'un bac a sable et
d'une table de pique-nigue.

L'accueil du matin a toujours lieu dans la
grande cour de lécole préscolaire. Tous les
jours apres le déjeuner, nous sommes dehors
pendant 1 a 2 heures selon la saison et la mé-
téo. Les deux cours sont également utilisées le
matin, pour diverses activités puisqu'une partie
de notre pédagogie se fonde sur la joie du mou-
vement ressentie par I'enfant et lintérét pour
les activités physiques.

Durant l'année scolaire, nous allons au
théatre, au musée et nous assistons a de nom-
breux concerts. Nous nous promenons égale-
ment dans les différents parcs situés autour
de I'école ou nous visitons des terrains de jeux
plus éloignés. Le but de ces excursions est,
entre autres, de renforcer le theme sur lequel
les professeurs travaillent alors, d'offrir des ex-
périences éminemment culturelles et d'enrichir
I'éducation des enfants. Ils exercent aussi leur
sens de l'orientation, lindépendance spatiale en
apprenant a connaitre la région de leur scolari-
sation car nous voyageons en bus, en tram ou
en métro vers nos destinations d’'excursion.
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Pour mettre votre enfant dans la file
d’attente de notre préscolaire, rendez-vous sur:
forskola.stockholm/sok-plats-pa-forskolan

Afin de pouvoir enregistrer votre enfant,
celui-ci doit avoir un numéro de sécurité
sociale suédois. La demande se fait nu-
mériqguement via Bank ID ou par écrit via
un formulaire.
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La répartition des places se fait en fonc- -
tion de la capacité d'accueil de 'école ma-
ternelle et selon les criteres prioritaires
suivants:
1. Priorité fratrie (freres et sceurs déja
scolarisés au préscolaire uniquement).
2. Date d'inscription dans la file d'attente.

N.B Les familles qui ne sont pas enregis-
trées en Suede peuvent appeler ou en-
voyer un e-mail au Kontaktcenter Forskola
de Ia ville de Stockholm.Pour plus d'infor-
mations.

Téléphone: +46 (8) 508 11 550

E-mail: forskola@stockholm.se
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Les frais de scolarité au préscolaire sont
calculés en fonction du “taux maximum”
de la ville de Stockholm, qui est lié aux re-
venus de la famille.
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Important: Une place concédée a un enfant
au préscolaire, ne garantit pas automa-
tiguement une place a I'école internatio-
nale LFSL. Les deux processus dinscrip-
tion sont séparés.




